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Complementar o Projeto Basico de Prevengao Contra Incindio. prog
com maiores detalhes, todos os _dispositivos preventivos fixos ¢ movers ‘
com o gue preceituam o Decreto n.° 1897, de 21 de set/76- Codigo de Sn,umw Cont
Panico (COSCIP) e suas Normas complementares editadas pelo Corpe de Bombeiros do
Rio de Janeiro.

2- DISPOSITIVOS PREVENTIVOS FIXOS DE COMBATE A INCENDIOS:

O Projeic de Seguranca Contra Incéndio ¢ Pdmico do qual este Memone) Lo
parte, prevé os seguintes dispositivos  preventivos ixos:

2.1- Sistema de Proteciio através da Canalizacio Preventiva (Rede de Hidrantes):

() sistema de prote¢io por Rede de Hidrantes fol projetad 14
exigéncias das Normas complementares do Corpo de Bomberros, para uma edificagio Comorcin
de “risco médio” - canalizagfo preventiva.
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As tubulagdes empregadas na rede de hidrantes deverdo ser de ferro

(FG) - norma DIN ~ 2440, para os trechos aparentes, em a¢o carbono (AT - nomma SO

A 33 Al20), para os trechos aparentes e¢/ou enterrados ¢ ferro fundido (FF

cnterrados,  conforme definido no projeto, resistentes a uma pressdo mini
kgffem2 ) com didmetro minimo de 65 mm (2 127).

As conexdes, registros e valvulas empregados deverio ser da classe 150 iibras

Essas tubulagdes deverfio sair do funde do reservatoric de apua (soja supeior o
inferior), de forma a garantir através de diferenca de nivel com a tubulagao de consume. o

Teenica de Incéndio (RTD). Logo a seguir, devera ser instalado um registro globo e uma vl
reteng@o ( ou uma valvula de pé com crivo , para o caso de reservatorio infurior, a

finalidade de controlar e impedir no caso de recalque que a agua retorne para ¢ reservaionic
prosseguimento alimentara o sistema de pressurizaciio  conforme definide no pi
saida deste, alimentard rede ( ou coluna) principal e suas ramificacSes para todos os hid
caixa de incendio) terminando no hidranie de recalque {ou de passeio, ou de fachada). co
apresentado no projeto através do esquema vertical ou do esquema isométrico.

As tubulegdes aparentes deverlo ser pintadas com fundo antivorrosive
duas demlos de tinta  csmalte na cor vermelha . Deverfio ser apoiadas por su
francesa” ou similar nas paredes nos pilares ou em vigas fabricadas com cantones
fixadas com abragadeiras do tipo econdmico com vergathdo roscado
churnbador tipo UR de 373, ndo sendo aceitos suportes flexiveis. Os supories de
insialades entre cada conexeo e no maximo a cada 4.60m.

As tubulagOes enterradas deverio ser pintadas com “primer” anticoros o < U
“betlivia” ¢ envelopadas com fita isolante apropriada ou Com coucrelo magro s
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de profundidade devidamente ancoradas por abragaderras com tirantes de formo cou por Bloves do
concreto. As abragadeiras e os tirantes de ancoragem devem ser umsimmm com ferro
127"x27, ferro redondo de Y27 parafusos de 5/87 e tirante de ancoragem de 7. Os blocos de concrets
nara ancoragem devem possutr um trago de no minimo 1 parte de cimente, 2.5 pacies de aroim o 8
partes de pedra, devendo ser construidos com uma base nunca inferior de 30cm x 30em

Cliawg ae

i.2 - sistema de Pressurizacio:

O sistema de pressurizaciio por conjunto de bombas em refh:
uuhmdo., para g garantir constante ¢ pa,rmammumx:me a prvssao e a vazio na canaliz
rede de hidrantes), de acionamento independente ¢ automético dotadas de dispositi
gue denunciam o seu funcionamento, com acoplamento direfo sem HMEIPCSICES Jo CoTriius o
correntes.

O sisterna de pressurizaciio serd constituido por no minimo de
centrifugas  autdnomas com motor elétrico, sendo uma principal ¢ uma de ¢
yue atendam, no hidranie { caixa de incéndio } hidraulicamente mais desfavorvel, o
;;régsén igual a 35,00 mca ¢ vazdo de 200 Imin conforme Memorial de Calculo.
também, opcionalmente, uma eletrobomba “jockey™, com a finalidade de manutenir
de pressdo na rede. A bomba principal (e a jockey quando existir) deverd cnwrar om fu
automatico, quando houver abertura de qualquer hidrante.

O sistema de pressurizagdo com as bombas  abastecidas
supenor, devera possuir uma  passagem livre (by-pass) para o fluxo d° dgua direto do res
possulr também um ramal para teste de pressdo e vazdo definidas em projeic vo
de 127 ajustado a estes pardmetros com mandmetro em ramal sem (urbulénciz
do upo pressostato ( succdo positiva ou negativa) ou valvula de fluxe (succav o
actonamento automatico . O sistema de pressurizagio de bombas com sucgio ne
possuir caixa d’ dgua com 100 litros, a 2 m de altura do eixo da bomba, para cseory
tubulagdo de sucglio, com abastecimento d’agua permanente. O sistemz de bom
devera possuir um cilindro  com o volume de 10 litros que funcionari
compensacaoe para queda de pressio causada por pequenos vazamentos. A tubui
de succlio ¢ fecaiqne das bombas {colar hidrulivo) terdo didmetros comp m‘w;»
maximas de 1.5m's e 2.5mis. respectivamente e, tendo no trecho da sucgdo con
i no de recalque com 2 27 65mm) e no de alivio (opcionaly de V27
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Para garantir que a pressdo maxima na rede de hidrantes
gfiem?), deverd ser instalada no sistema de pressurizacdo um tubo de descaros
seguranga e alivio, para evitar o excesso com regulagem de abertura nessa ¢ Dressdo.
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No sistema projetado a bomba elétrica terd rotagiio de 3.600
note wcm expressa em CV { cavalo vapor ). que atenda a vazdc ¢ a pr
] _g.muax emitido  pelo CBMERJ. O mandmewro terd escaln
a na saida da b

O ﬂuxosxam ou valvula de fluxo {(flow-switch ) devera ter
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sinalizacdes falsas. O pressostato ou valvula de pressio, devera ser capaz de reguiar ¢ von!
pressdo do sistema. .
| O circuito elétrico devera ser instalado de acordo com 4
ABTN e possuir 08 seguintes dispositivos: disjuntor com capacidade
nominal do motor elétrico , chave magnética de partida direta para reotores
hotoetra de liga — desliga, ou chave estrela - grigngulo  ou compensadora par
15 OV com botoeira de liga — desliga, chave reversora para escolha da bomba ¢ vaivula do Hhixo
{sucCho positiva Jou pressostato(sucgio positiva ou negativa).

O funcionamento do sistema de pressurizagdo devern ser
conoro ¢ ter condigdes de operar a piena carga duranie 60 minutos, devena
do energia elétriva independente da instalagdo geral da edificaglio, de mancin

o 3

lo sem interromper a alimentagd@o das bombas de incéndio.

2.3- {fidrantes:

Os hidrantes deverdio ser do tipo “simples”, com uma  »d
valvula globo de 65 mm (2 1/27)e adaptagio para junta “storz’ de 63mm {2
1/2), de acordo com o didmetro da mangueira exigida. A altura da valvula
deveré ser de no minimo 1.00m (um metro) € no maximo de 1.50m {(um
centimetros). Nas situagdes em que ele se posiciong deniro do abrige :
deverd ser 1. 20m {um metro e vinie centimetros).

Os hidrantes deverdo ser pintados cm vermelho de forma
facilmente. Deverdo ser dispostos de modo a evitar gue, em caso de sipistro, fiy
Poderio ser do tipo interno, normalmente no interior do abrigo de MANGULSIras O ¢xt
a0 tado do abrige de mangueires, € nesie caso, ¢ recomendads a cotogacdo de utn (2
corrente no adaptador para prote¢do do  sistema.

2.4- Caixa de incéndio ou Abrigo de Mangueiras:

(s abrigos (armarios) para mangueiras € acessonos, s
metalicos, terdo a forma paralelepipedal com as dimensdes minimas :
centimetros ) de altura 0.50m ( cingiienta centimetros) de largura ¢ 6.25 (vinww e ¢

de profundidade. Devera ter porta de vidro com 0.003m (wes milimetros)

inscricdo da palavra “INCENDIO™, em letras vermelhas com trago de ¢ UL m ¢
em moldura  de 0.07 (sete centimetros) de largura.

2.5 — Mangueiras:

As tinhas de mangueiras deverdo ter diametro de 38mmid F2)
metros) de comprimento em cada lance e conexdo tipo “storz” para engate
fabricadas em poliester com revestimento interno de borracha, capazes de resist
de teste de 2000 kPa (20kgf/em?2).




As mangueiras deverdo estar sempre prontas para uso xf“i ui,um COIT ¢
de 02(duas) secées permanentemente unidas , dotadas  com e ”’Uu‘ s de jato «
culavel, com didmetre de 38mm(1 '%27), com engate rapido “storz” un oron:
esguicho de jato compacio, deverd possuir requinte na extremidade de 13mm{[.~
sato regulavel devera possuir fechamento por valvula central com trés p«m%a es: bocal fughad
compacto € jato em forma de neblina, pino em diversos dngulos de legu Pttt
recartilhados, anel de neoprene para protegdo do bocal ¢ bico do w’uxuho

Os armarios abrigardo: as mangueiras, o esguicho ¢ uma
“storz” para conexdo em engates rapido, em latdo naval polido, com didmet

e

2.6 -~ Hidrante de Recalque, de Passeio ou de Fachada:

Junto a via de acesso de viaturas do Corpo de Bombeiros. sobre
afastado do muro limitador do terreno, deverd ser instalado o Hidrante de Recalgue
de mado que possa ser operado com facilidade. Terd um registro controlador com
¢ 03mm (2 V27, adaptador para junta “storz com ¢ mesme didmetro e tamplo
para prote¢do contra detritos , animais ou insetos. Esse conjunto sera protegido
tampa metalica em ferro iundtdo medindo no mimmo 0.30m (trinta centimetic

centimetros ), tendo natampa a inscrigdo  INC ENDIO.

A profundidade méaxima da caixa serda de 040(guarenia centmeiros) nio
podendo a borda do hidrante ficar abaixo de 0.15m {quinze centimetros) da borda da caa o possue
um dreno para saida de agua no fundo da caixa .

3- DISPOSITIVOS PREVENTIVOS MOVEIS DE COMBATE A INCENDIO -

S,

3.1 — Proteciio através de extintores portaeeis :

O sistema de protegdo por extiniores portatels. guanio ac numere minie, o i
¢ & capacidade, obedecerdo aos seguintes requisitos:

4) anatureza do fogo a extinguir,

b) a substancia utilizada para a extingdo do fogo;

¢) aclasse ocupacional do risco isolado e de sua area ;¢
d) a quantidade dessa substancia ¢ sua correspondenie unidade extintora

A natureza do fogo a extinguir ¢ classificada nes segwiies classes.

* Classe “A”:  Fogo em materiais combustiveis comuns tais
celuldsicos (madeira tecido, algoddo , papéis) onde o efeito do “resfriaments”
primordial importdncia. Os extintores indicados para essa Classe serdio os de 4
minima de 10L{dez litros):

* Llasse “B”: Fogo em lquidos  inflaméveis.
similares, onde o efeito do “abafamento” é essencial. Os extintores indicados para ¢
0s de espuma com capacidade minima de 10L(dez litros). os de gas carbdnico cor
minima de 6 kg (seis quilos) ¢ 0s de p6é quimico com capacidade minima de 4 & g( guatro
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“ Classe “(™ Fogo em equipamentos elotieo energl
aparethos de ar condicionado, televisores, radios ¢ similares ), onde a sxtingé_o de ser
material ndo condutor de eletricidade. Os extintores indicados para essa Classe
carbdnico com capacidade minima de 6kg (sets quilos) € 0s de pd quimico com cap
de 4 kg (quatro quilos); ¢ ‘ = o |

# Classe “D”:  Fogo em metais eSpecials Su pioioros © suas
potassio. aluminio ¢ outros). onde a extingdio deverd ser feita por ¥ 2108 ¢
indicados para essa Classe s@o os de gds carbonico com capacidade minpna
de po quimico com capacidade minima de 4 kg (quatro quilos}.

A guantidade de extntomes, considerando o fipo de rison, hon PEeguingd
obedecendo a seguinte tabela: IR

/Nf:\/ﬂw

- o T Atea mAXima A ser | Distancia m
TRISCO | ENTIDADE [ Srel weme S ntor

Médio
~ Médio
L Médio

150 m,ff -

135m2
250 m2

A ftocalizagio dos extintores deverd atender aos seguintes requisitos

<» A probabilidade de o fogo bloquear o seu acesso deve ser i
possivel.

=» Boa visibilidade, para que 0s possivels operadores fique
com & sua localizacio;

< Deverio ser fixados de maneira que nenhuma de suas parte: Lgue avmis
de 1,60m {um metro ¢ sessenta centimetros ) do piso.

=» Nio podera ser instalado nas escadas e antecdmaras das cseadas

<» Quando forem do tipo “sobre-rodas™ deverdo sempre i Lo auo
qualguer ponto de area & proteger,

< Deverdo se sinalizados por circulos ou setas em sermolho ¢ pot wing 4oy
de Im2 (um metro quadrado) no piso, localizada abaixo do extintor também pintada e e
em hipoiese alguma podera ser ocupada:

Todos os extiniores deverdio possuir o selo do certi

{institute Nacional de Metrologia Normalizagie e Qualidade Industrial)

- Manutencic dos extintores:

Na manutencio de extintores de medndio |, recomenda-se.
Exigir da Empresa conservadora, o Certificado de Capacitas
¢ o anexo | . expedidos por Organismos de Certificagdo Credenciado{OCC) pelo




Exigir que a empresa conservadora menctone, de maneira clara no orgamento
gual o nivel de manutengdo exigido pelas normas | a garantia oferecida, 0 prazo para execugio ais
servigos. a marca e o lote de fabricagdo dos produtos a serem utilizados nas recargas:

Para manutencdo de nivel 2 (recarga) ¢ nivel 3 (vistoria) sempre
entregar aoc formecedor os extintores vazios wilizando-os para weiname
wdentificando entre outras coisas. possivets fathas no funcionamento dox equipam

Sempre que possivel, inspecionar, previamente & cosniratas
instalacdes do fornecedor:

Exigir o selo do INMETRO. de cor amarela. para o5 extintores grosvass
Exigir o selo do INMETRO, de cores verde ¢ amarelo, para o8 cxiuiions e

sofreram servicos de manuten¢iio:
Executar a manutencio periédica da seguinte forma:

TiPO M “ ALY _ .
i DO ! Nivel 1 : Nivel 2 o Njwel 3
| Lt INSPECAO | RECARGA  VISIORE:
| Agua Pressurizada AP 12 meses :

;\P com cilindro
.r 0 )uxrmf‘ﬂ E)r:u:) PQS

 EMP s‘@?ﬂ. ?;i:“dm
Ciiindro p gas expelenie

6 meses

i
L/

=¥ Observar recomendagdo do fabricante.

INSPECAO: ¢ 0 exame peniodico que se realiza no o

de agente extintor, com a finalidade de terminar se este permanece em condicdes
operacio.

RECARGA: ¢ a reposi¢iio ou substituicio da carga nominal de ag
‘ou expelente, obedecendo-se as condi¢des especificas de cada tipo/medelo de extintos

VISTORIA: ¢ o processo de revisdo total do extimior, meluindo-se a de
ensatos hidrostaticos., troca de carga e pintura do extintor.

v
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A recarga do extintor deve ser providenciada imediatamenic apds o uso do
cquipamento ou quando o pontetro do mandmetro estiver na faixa vermelha:



canioas  aave

Quando qualquer extintor softer danos tenmcos ou
imediatamente vistoriado.
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& 3.2 - Sinalizacoes:
Deverdo ser dotados de sinalizaglo visual propria os se

- Dispositives preventivos fixos e moveis de combat

- Saidas convencional ¢ de emergéncia;

-2 PC deluz e forga: |

- Areas de “E PROIBIDO FUMAR™,

- Casa de Maquinas de Incéndio |

- Praca de Bombas,;

- Nuamero e nome do produto armazenado em cada tand
- Acima dos botdes de alarme.

A sinahizaclo de onentaglo deve obedecer.

- forma: quadrada ou retangular,

- cor de fundo; verde;

- cor do simbolo: branca ou amarela,
margem: branca ou amarela;

- proporcionalidades paramétricas.

A sinalizagio de alerta deve obedecer:

- forma: quadrado ou retanguiar

- corde fundo vermetha:

- ¢cor do simbolo: branca ou amarela:
- margem branca ou amarela:

- proporcionalidades paramétricas:

4 - RESERVATORIOS:

O abastecimento da canalizacdo preventiva {rede de hidrantes; de con
incéndios  devera ser feito, de preferéneia , pelo reservatdrio elevado. admit
feseivatdno sublerrdneo (cisterna’ ou baixo.

Podera ser usado para o combate ao incéndio, ¢ mesmo reservaidrio dostinado uo
consumo normal  da edificacfio assegurando-se a reserva 1éomca para i
diferenga de nivel entre as saidas das tubulagdes destinadas a rede de mudrar

geral,

- Os reservatorios  terdo capacidade determinada pelo
respectivos Municipios, acrescida da RTI .
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O) reservatorio destinado a conter a RT1L deve possuir us sy S

- ser fechado ¢ provido de meios de inspegdo ¢ aces
- ter dispositivos de manobra acessivels a i ‘n%"vecz»}ﬁ.
- deve ser executado em material incombustivel;

- ser cstangue, com paredes lisas ¢ protegidas i

agua. _

- suas tomadas devem ser instaladas de forma a ndo poroiiy
material decantado; ¢

- deve ser dotado de fome de” primento p
:SVEZIAMENtos periodicos.

4-1 - Reservatorio elevado ou superior:

A distribuicio através desse tipo de resenattniv p
gravidade, desde que scjam atendidas as condigOes de pressao ¢ vazdo
mais desfavoravel hidraulicamente. Caso contrario, a distribuiclio contard com ¢
de partida automatica e com energia elétrica independente . mantendo no tz'zi;:«:m,v
garantir a acdio da gravidade.

Nesse tipo de abastecimento  deverfio ser instaiados na fubuluglio. wm oz
globo ¢ uma valvula de retenglo, no barrilete, logo apds a sajda do reservaiorno, 3'\;af'..a frpads
retorno da dgua para 0 mesmao.

4.2 - Reservatério baixo, inferior on subterrianeo:

A distribuicdo através desse tipo de reservatorio necessarizmeante
auxilio de bomba(s) de partida automatica ¢ com energia elétrica independente.

Para esse tipo de abastecimento, guando as bombas ndo esth erem siuadas aoaiy,
do nivel de tomada d’agua, considerado em “regime afogada’” caracterizando-se COmo Wi $isi
bombas com sucgdo negativa, deverdo possuir um reservatorio especial, com cap
100 L {cem litros), a uma altura de 2 m (dois metros) do eixo da bomba, para escorva automanen
tubutagdo de sucglo, com abastecimento d’agua permanente.

4-3 - Reserva Técpica de incéndio (RTi)

A RTI ¢ obrigatoria em todas as edificagdes que

preventivos fixoes. Para tipo de risco em questdo ¢ definida da seguinte forma:

possuem




